Avisa meu mano
Avisa meu mano, avisa meu mano 
Avisa meu mano, capoeira mandou me chamar 
Avisa meu mano, avisa meu mano 
Avisa meu mano, capoeira mandou me chamar 
Capoeira é luta nossa, da era colonial 
É nasceu foi na Bahia, Angola e Regional 
Avisa meu mano, avisa meu mano 
Avisa meu mano, capoeira mandou me chamar
